
Strategien für die  
Verständigung
Wenn etwas zwischen 
den Geschlechtern nicht 
klappt, dann weiss sie, 
woran es liegt. Seit 2003 
macht die deutsche Päd-
agogin Nicole Stange in 
ihrem Kommunikations-
training vor, wie Frauen 
mit Männern sprechen sollten, damit 
sich beide verstehen. Nun hat sie  
ein Buch geschrieben: «Wie man mit 
Männern spricht», GU Verlag, 22.90 Fr.

BUCH
TIPP

GRÜNER 
WOHNEN

In der Zürcher 
Manufaktur Cosmos 
entstehen die hän-
genden Gärten, die 

die Natur ins 
Zuhause bringen. 

Jede Kugel wird von 
Hand gefertigt und 
erhält Schweizer 

Erde ohne Torf. Das 
Sortiment geht von 
Pflanzen wie dem 

Afrikanischen Speer 
(vorne im Bild) bis 
zu Efeu. Ab 79 Fr. 
www.cos-mos.ch
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 FÜR SIE  
 AUSPROBIERT 

HAARPFLEGE
von Lea Schenk

Meine blondierten Haare 
sind anspruchsvoll. Damit 

sie gesund bleiben und 
keinen Gelbstich bekom-

men, bedürfe es eines 
guten Silbershampoos, 

hat mir meine Coiffeuse 
gesagt. Das «Platinum 
Blonde Shampoo» und 

der dazugehörende Con-
ditioner von Paul Mitchell 
beugen lästigen Verfär-
bungen vor und pflegen 

meine strapazierten 
 Haare. Zudem sorgen sie 
dafür, dass meine blonde 
Mähne kräftig aussieht.

PLATINUM BLONDE
von Paul Mitchell, 

Shampoo, etwa 25 Fr., 
Conditioner, etwa 28 Fr.

Pflanzen KOLLEK- TION

Die Baslerin Tülay Kula ist nicht 
nur Fashion-Designerin, 

sie hat auch das Gold-
schmiedehandwerk 

erlernt. Ihren 
Schmuck fertigt 
sie darum zum 
grossen Teil 
selbst an. Yoshiki 

heisst ihr Label, 
das ist japanisch 

und heisst Stil. Die 
Ohrstecker mit Zirkonia-

steinen (Earstuds Around Zirconia 
Stone) aus vergoldetem Silber 
kosten 129 Fr. www.yoshiki.ch

BLICKFANG OHREN


